
Laboral D i s t r i t a l
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www.serviciocivil.gov.co



Instalación 
Día de la Felicidad

Conceptos claves del Modelo 
de Bienestar para la Felicidad 
Laboral.

Evolución del Modelo de 
Bienestar para la Felicidad 
Laboral en el Distrito.

Presentación de la Agenda 
propuesta.

23/03/2023

8:00a.m. - 9:00a.m.

Facebook Live

CLIC AQUÍ
Inscripciones

LIVE
Servici0CivilDistrital

Departamento Administrativo del Servicio Civil Distrital



Recorrido 
Juan Rey y actividad 
LANART

23/03/2023

8:30 a.m. a 12:30 p.m.
CLIC AQUÍ

Inscripciones

Departamento Administrativo del Servicio Civil Distrital

AFORO

30

Presencial

Recorrido ambiental del Aula Juan Rey y 
participación en el taller de elaboración de piezas 
artísticas con Auambari. 

Actividad: Entre 1 y 4 horas aproximadamente



Recorrido 
Estadio Nemesio 
Camacho - El Campín

23/03/2023

9:00 a.m. a 12:00 p.m.
CLIC AQUÍ

Inscripciones

Departamento Administrativo del Servicio Civil Distrital

AFORO

100

Recorrido histórico por el Estadio
Nemesio Camacho - El Campín, en 
donde se visitarán diversas locacio-
nes asociadas a la historia deportiva 
y reconocimiento de escenarios.
 
Nivel de dificultad: bajo

Para personas de 12 años en adelante



Departamento Administrativo del Servicio Civil Distrital

23/03/2023

10:00 a.m. – 11:00 a.m.

CLIC AQUÍ
Inscripciones

AFORO

500

Virtual

Conversatorio: 
Felicidad Organizacional, 
como estrategia de las organizaciones en la 
creación de valor.

Desarrollo del concepto de 
felicidad organizacional desde una 
perspectiva integradora en la 
estrategia de las organizaciones 
generando valor a su Core Business.

Psicólogo Organizacional, 
consultor, empresario y docente 
universitario. Especialista en Alta 
Gerencia y Magister en 
Administración de Negocios, 
amplia experiencia en el 
desarrollo e implementación de 
modelos de gestión por 
competencias, gestión del 
talento humano, gestión del 
conocimiento y felicidad 
organizacional.

Erik Fabián 
Rico Castillo



Yoga: 
meditación

y acción
Una correcta alineación de 
mente y cuerpo, permite romper 
nuestras barreras. Realiza con 
nosotros esta milenaria práctica, 
junto con el profe Javier.

23/03/2023

2:00 p.m. -3:00 p.m.

Departamento Administrativo del Servicio Civil Distrital

CLIC AQUÍ
Inscripciones

AFORO

50

Entrenador deportivo y 
actividad de flexibilidad 
respiración y meditación, con 
más de 20 años de experiencia 
en trabajo grupal e individual.  
Tecnólogo en entrenamiento 
deportivo.

Jose Javier
Moreno Caro

Punto de encuentro 
Plazoleta principal de 
la Manzana Liévano.

Presencial



Habilidades para la 
vida - Autocontrol 

Emocional

23/03/2023

2:00 p.m. a 3:00 p.m.

CLIC AQUÍ
Inscripciones

Departamento Administrativo del Servicio Civil Distrital

AFORO

500

Su experiencia como líder de 
equipos de alto rendimiento en 
varias empresas de Colombia y sus 
certificaciones internacionales en 
coaching y liderazgo, le han 
permitido desarrollar propuestas 
innovadoras de sensibilización y 
empoderamiento lúdico 
experiencial, y audiovisual para la 
formación de líderes y procesos de 
cambio transformacional y SST en 
organizaciones, a través del 
liderazgo transformacional desde 
hace más de 9 años.

Fabián Andrés
Matamoros

Habilidades para la vida - 
Autocontrol Emocional como la 
búsqueda y creación de estrategias 
que faciliten la apropiación de 
sueños y metas personales/laborales, 
teniendo como prioridad el Ser 
como eje transversal de influencia 
para poder obtener resultados y 
trascender en el tiempo.

Virtual



Departamento Administrativo del Servicio Civil Distrital

23/03/2023

3:00 p.m. - 4:30 p.m.

CLIC AQUÍ
Inscripciones

AFORO

500
Virtual

Charla 
El liderazgo personal

Los temas estarán alrededor del 
concepto de felicidad, las 
dinámicas empresariales, la 
cotidianidad en el trabajo y 
estrategias para optimizar el 
tiempo.

Dinámicas empresariales.
Un día de trabajo.
Optimización del tiempo.

Psicólogo, Asp. Mgs en 
Neurociencias y Educación, 
docente Investigador experto en 
rehabilitación de conductas 
adictivas y experto en terapia de 
pareja, consultor en desarrollo 
personal y organizacional. Gestión 
de Cambio y Liderazgo Prosci USA, 
Continuing Education Certificate in 
Leadership in MIU City University 
Miami.
Conferencista. Director Congreso 
Internacional de Psicología Online. 
Director Instituto Colombiano de la 
Compasión y fundador de 
Conexiones Consultorías.

David 
Bonilla
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